Triathlon

Trois recrues bretonnes pour le TOC Cesson

Division 1. Patricia Loussouarn, Xavier Le Floch et Fabrice Jaouen visnremt
ranforcer le TOC Cesson pour la saison prochaine.

Apres |6 Tre de champion da France
de D2 des trathietes cette saison, e
TOC Casson sam e saul club fran-
gl en 2011, & algner ses quatre
@équipes an premidre dhvision, entré
e gusthion et b thaihion. Pour pou-
woir falre face, iz club présidé par
Raphaal Menou vient de commean-
car son ecrutament en enmlant trols
athletas bretons.

La premidre recroe, Pairicia Lous-
SOUAaMm, issue de la coursa A piag.
vient renforcer '4qulpe faminina de
guathion, La Bretonne tentam de
compensar & dapart d'Alsxandss
Lowieenn, parte a Abc Gémbiding Hagy-
=0, = qui @ amend cetle équipe i ca
niveal =, d'apns lo présidant Raphadé
Manou, coacheara catte formation

Avec quatm ttres de championnes
at un da vice-champicnne de France
an 2010 pour e TOC Cesson an dua-
thion teminn, 18 recius gevra vile
sadapter : « Cette configuration de
changemant nous va trds bien, ex-
prgua Rephas Mancu. Les trois an-
nkes passéas avec Alaxandra ont
até excellentss. Il v a eu des remer-
clements réciproques, mais || Taul
rebondir. Le titre est & leur portée

Falice Jaolen [iitégre 'éguipe de
ko,

a&n championnat. = Autun change-
mant mesk g noter concemant le trig-
nlan teminin e Seesralt - asinst lancar
qusigues jsunes

Lieux autres Bratons vont porter bas
coukeurs do Coaston an 2011, Xmdar
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SV LEFGGH e ROy e fhale
o Nevpenoe e ingihion

L Floch, tinathléte expénments de
4T ans, souvhakal vivement rejoindre
it Hratagne, aprs 0ing annses pas-
sess i Al 1« Ja faisals beaucoup de
courses an Bretagne, expliqgue 16 Lo
rientdls, J'élais en concurrence avec

des coureurs brefons. Je trouvais
¢a8 dommage da porier jes couleurs
dAix. Ja vois e club évoluer depuls
quatre-cing ans et un bel éiat d'as-
prit. Cala ma donné envie. Ja vais
tenter d'apporter aux jeunas, de |es
motiver pour persévarer,

Laevéner convertit Jaouen

Fabrce Jaouven qultte la course &
prad &t athiétisme pour-za lancer
en dusthlon, A linstar de Patricig
Loussouarm, |3 troEiéme rearle bre-
tonne souffrall de blessures chrohi-
ques liées a la pratigue de la course
i pled. = Sandra Lévéner m'a don-
né envie d'aller vers la duathlon,
confie = dafa = Il faudra travalller la
valo. Je m'an sortiral. « Antoine Lo
Sor antralnera cette équipe, au for
potentiel @ = Lidee est de canalisar
ces potentiels pour amdliorer las
résultats de I"équipe qui n'étalent
pas a la hauteur des indhvidualités.
Il nous manguait un-coaching gio-
bail =, analysa la président du TCC
Cesson,

Des détails quil faudm travaillar
avant ls dabut de la saison program.
mea du 1% mai



