Triathlon sprint de Lorient, demain (15 i'll
Du beau mnn:le attendu puur :ette premmre

Depuis la 12* étape de Cou-
pe du Monde courte distan-
e en septembre 2008, qui
avait wu un tir groupé des
triathlétes frangais, le FLK
Lorient n'avait plus i
sé de compétitions. D
che (15 h) sur le site du
Ter, qui se prite parfaite-
ment a |a pratique de la
discipline, la section Triath-
lon du club omnisports
lorientals, remat Fowvrage
sur fe mt;l:r aVEC une nou-
g, &n proposant
un u on diécouverte,
(ouvert aux non licenciés)
et un Triathlon Sprint.

Cet événement sportif devrait
attirer plus de 200 sportifs. Dég
en féwrier dernier le Foyer Lalgue
de Kérgado avait propesé un
Trail. & Ce coup-d, c'est [a deygd-
me étzpe. Suivra, le 16 mal pra-
thain & Languidic, un stage de
préparation au tristhion lengue
distance de Sireuil (Chaneribe),
Nous reprencns nos coganisa-
tions e, explique le nouvesy prié-
sldlent-de la section, Denis E:-nu_-,
sal.

Delphine Rousseau

au départ

Concernant le « Trie de diman-
che, de nombeeus cabs ant dane
né leur accord, malgeé [a eoncur
rence ave le Triathlan de Rennes
qui privera les ceqanateurs de
guekjees mhldes. Cependant bes
dlubys & Henncbont, du Wapii Lar-
mar-Flage, Ploemeur, Landes-
neau, Dinan, Brest Flouay et
autres, devedient donner le chan-
e,

Au nivead des inderidualités, figu-
rent, cher les hommes, les Henine-
bentais Diboan Bléogat et Chis-
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(hboan Bleagal (Hannebond i) visera wne place sur fe podium divitee son chef de e, Christophe (e Mousilie

tophe Le Mouellic Frédérc Le
Gall et Gwénakl Le Boulc'h, pus

ancore insirits,  pourraient e
méler 3 la shorde s 7 Le Ploe-
mewrois - Christophe Quiker
devrait, pour 5a part, e troover
aux avants pastes de mime que
k= Larmorien Sybvaim Rioual,

Chez les femmes, Defphing Rous-
seal du Toc Cesson-Sévigne,
chamgpionne de Bretagne sur cet-
e distance sprint & Quiberon,
devant Belldgo (Ecureuils de

' Flouay], dewrait assurer le specla-

cle.  L'éprewwve qui  com-
prend 750 m - de  natation,
24 kmawélo et 5 km de oouirse
il pied, se dispubsra sar un rllp:h-
me Blevé dans |la mesure oo e
parcours véfo, qui repeend le fra-
08 du GP FFTr 2008, et tbs pou-
lant avec, -cependant, quekjues
refances.

Le parcours pédestre, autour de
P'étarg de Kemmido, est pour sa
part, relativement plat Le pars
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cOurs natation, gui ousrira les
hostilisés, se déroulera devant ke -
ceving mautipua du Ter qui servi
ris de base de départ et d'arrivée.
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