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Cesson-Sévigné

Les 26 et 27 avril, un week-end de triathlon avec le TOCC

R

L'an dernier, 400 athlétes ont parti-
cipé au triathlon de Cesson qui
donne le coup d’envoi de la saison
en Bretagne, cette année ce sera
les 26 et 27 avril. Pour Raphaél Me-
nou, le président, «C’est sous le
signe de la jeunesse que nous
avons placé cet'événement pour
satisfaire les sportifs, les débu-
tants et le public «.
«Plus d’une centaine de béné-
. voles vont se mobiliser, pour sé-
curiser complétement le site, as-
surer I'accueil des athleétes, la res-
tauration et Panimation, explique
Serge Borniard, organisateur de la
course.

Pas d’avion cette année

Le parcours de natation aura lieu
dans l'étang de Dézerseul, TV
Rennes filmera d’'une nacelle au
bout d’'un bras de 12m, car «I'an
dernier les passages d’un avion
sur le site ont da stopper, suite a
un coup de téléphone d’un iras-
cible qui menacait de tirer a cause
du bruit! «. Les contraintes de sé-
curité sont de plus en plus nom-
breuses il y aura des plongeurs,
deux zodiacs, huit sauveteurs de la
SNSM... Le parcours cycliste s'ef-
fectuera dansles rues de Cesson et
route d’Acigné, les courses a pied

autour des étangs. « Plus de 20 par-
tenaires privés, la ville de Cesson,
Parmée de Terre avec son car po-
dium, permettent au club de pro-
poser ce grand spectacle gratuit
pourles spectateurs. C’est plusde
10000 € de budget et un investis-
sement de plusieurs mois de plu-
sieurs bénévoles organisateurs
qui se concrétise », conclut Serge
Borniard.

Le Triathlon avenir le samedi

Le TOCC organise I'apres-midi,
le challenge Mac Donald'’s ouverts
atous, enfants nés de 1996 a 2000,
des distances adaptées aux paus-
sins, pupilles et benjamins. La na-
tation chronométrée en piscine,
vélo et course a pied autour des
étangs. Tous recevront des prix.

Le dimanche, trois épreuves

Les adultes courent le dimanche
et peuvent = s'aligner sur _trois
épreuves différentes: le challenge
Le Nérant pour. les débutants
(260m de nage, 10km de Vélo,
2,5km a pied), le tri relais interen-
treprises, organis€ ‘avec le
concours de trois jeunes en BTS de
communication sportives a Jeanne
d’Arc de Rennes (500m, 20km,
5km) et le grand prix international
(750m, 20km, 5km). Lors de ce

En Piste pour le stage de cirque

Pendant les vacances de Paques,
I'association «en piste » propose un
stage aux enfants de 7.2 16 ans. |l
reste encore quelques places! Au
| programme : équilibre sur boule et
sur fil, acrobaties au sol et portées,
| ou dans I'air surtrapeze et tissu, ou
encore jonglerie! Ce stage est ou-
vert a tous, débutants ou non. Il
s'agira de choisir une discipline afin

de préparer une présentation pour
le dernier jour, vendredi &2 18 h de-
vant les parents.

Pratique: stage de cirgue du
lundi 21 au vendredi 25 avril, de 14 h
a 18h, au Dojo, prés du Palais des
Sports de la Valette. Inscriptions et
informations sur WWW.en-
piste.123.fr ou au 068244 59 03.

Alain Cobast, Serge Borniard et Gilles Guillo

ux, Bertrand Helleu absent

ici, I'équipe organisatrice devant I'étang de Dézerseul site de la natation.

grand prix, on pourra voir les ath-
letes cessonnais de D1 et D2 af-
fronter des athlétes confirmés et de

statureinternationale, tels que I'’Aus-

tralien Christian Mac Cormack, le
Néo-Zélandais. Tom Dickson, Cyril

"Neveu, I"équipe de France de la Po--

lice... Ce sera aussi l'occasion pour
Sandra Levenez de débuter le tri-
athlon sous les couleurs du TOCC...

m Sortie au match Stade rennais
F.c/Valenciennes :

Samedi 19 avril, 18 h 15, Escale, mai-
son des jeunes. Sortie pour les 14-17
ans. Tarif: 6€. Inscription avant

le 17 avril. Contact: 02998382 75.

SALADE
VENITIENNE
Le kilo : 7,75€
PATE DE FOIE

JETS
A L'ANCIENNE

9<9
Le kilo : 9,90€

Infos & inscription: www.triath-

lon-cesson.fr et 02 99531101

m Stabat mater de G.B.
Pergolese et de A. Scarlatti
L'ceuvre célebre de Pergolese. et
moins connue de Scarlatti, par I'en-
semble baroque solistes Arcade (Syi-
vie Becdeliévre, soprano; Justine Cu-
ratolo, mezzo-soprano), et len-
semble baroque instrumental, le
concert des volutes, sous la direction
musicale de Christophe Sam. Mer-
credi 23 avril, 20h30, église Saint-
Martin, Centre ville. Tarifs: 10 €, réduit
5€ Contact et réservation:
0614394257, leaprojet@free.fr,

www.myspace.com/lesephemeres
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