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L’equnpe femlnme, champlonne de France des clubs de D1

L'équipe de duathlon 2005, ampionne de

France des clubs de D1.

L'équipe féminine du TOC Cesson-
Sévigné  décroche le titre de
Championne de France des clubs de D1
(le plus haut niveau national) devancant
les équipes de Chateauroux, Rouen,
Chaumont, Vichy et Le Mans. Rappelons
qu'Edwige Pittel et Corinne Rault ont
commencé par cefte discipline avant de
connaitre leurs succés actuel. Pour cette
premiére saison en championnat de
France des clubs de D1 duathlon,
I'équipe féminine était composée de
Géraldine Heuze (9™ au championnat

P HiideBelforten 2005 of championne de Bretagne 2005 & St Gilles), Elise

 Caillet (8*= au championnat de France élite de Belfort en 2005), Virginie Mathis,

“Annélie Lecocq et Amélia Cox. Ce championnat de France de D1 intégre 16 équipes
de 5 athlétes sélectionnées par le club. Plusieurs étapes obligatoires sont concourues ;
le classement de chaque étape atiribue des points qui, totalisés, donnent le résulfat
final de ce championnat de France des clubs. Le duathlon intégre un enchainement

de course & pied sur 5 km puis
de vélo sur 25 km pour finir sur
une nouvelle course a pied de
2,5 km. Les meilleures courent
cet enchainement en 1 heure.
les courses féminines et les
courses  masculines  sont
distinctes afin de produire des
courses frés rythmées et de trés
haut niveau.

la municipalité a tenu & féliciter
I'équipe (il manque Annélie Lecocq) au
cours d'une pefife soirée conviviale,
le vendredi 21 octobre.




