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Charly Loisel: «Le plus beau jour de ma vie »
CHAMPIONNATS DE FRANCE LONGUE DISTANCE. Déjouant tous les pronostics, le Normand Charly Loisel, licencié a Poissy,
s'est offert la plus belle victoire de sa carriere, méme si un incident de parcours est venu un peu géacher la féte.

Il a fallu attendre un bon moment
avant que Charly Loisel ne soit
officiellement déclaré champion
de France, et puisse enfin se pa-
rer du maillot tricolore. La raison
de ce retard : une reclamation du
second, Stéphan Bignet (Beau-
vais), suite a une erreur de par-
cours du futur champion, sur la
partie cycliste, aux alentours de
Pont-Scorff. «J’ai probable-
ment bénéficié d’un avantage
d’une dizaine de secondes, re-
connait Charly Loisel. Mais je
n’aifait que suivre la voiture ou-
vreuse, et les deux motards de
la gendarmerie. »

Stéphan Bignet, lui, tenait un
autre discours. «J’en suis dé-
solé pour Charly, mais le regle-
ment est on ne peut plus clair.
Tout triathlete se doit de re-
connaitre le parcours, et toute
erreur est sanctionnée d’une
mise hors-course. Quand j’ai
vu gu'’il n’y avait pas de sanc-
tion prise, j'avoue que cela m’a
mis un gros coup au moral.»
Aucun arbitre n'ayant vu l'infrac-
tion, le jury d’appel bottait en
touche, ne laissant a Bignet
gu'un recours devant la com-
mission nationale, puis éven-
tuellement, le tribunal arbitral du
sport. Pas non plus la meilleure
des publicités, alors que Lorient

Le Normand Charly Loisel est devenu champion de France longue distance hier a Lorient: « Avec la naissance

de mon fils il y a deux mois, c'est le plus beau jour de ma vie ».

vise le championnat du monde
2007.

Dommage que ce litige, tout
comme la pluie, soit venu
conclure une épreuve qui aura
été de toute beauté. Des les
2500 m natation, Charly Loisel et
Stéphan Bignet avaient pris la di-

rection des opérations, s'assurant
un bel avantage avant d’aborder
les 80km a vélo. Cuenca (Mont-
pellier), Mainard (Gréoux-les-
Bains), Pierreclaud (Beauvais), et
Dekanel (ESGMO) accusaient un
retard supérieur a la minute. Les
autres favoris, les Chabaud, te-
!
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nant du titre, Neveu, ou autres Le
Floch, pointant eux a 2'30».

Alors que certains pariaient sur
une faiblesse des deux hommes
de téte, notamment de Loisel,
spécialiste du courte distance,
c'est le contraire qui se produisait.
Seul Francois Chabaud parvenait

a limiter la casse, accrochant de
maniére meéritée la troisieme
marche du podium. Pendant un
court moment, Stéphan Bignet
parvenait & doubler Charly Loisel
sur la partie pédestre. Mais un
passage avide entre les 12° et 15°
kilometres avait raison de ses der-
nieres forces, pour le plus grand
bonheur de Charly Loisel.

«Avec la naissance de mon fils
il y a deux mois, c’est le plus
beau jour de ma vie, confiait le
nouveau champion de France,
originaire de Falaise et licencié a
Poissy. J’étais plutét confiant au
départ, mais de la & penser au
titre, il y avait une marge. Des la
natation, les sensations ont été
bonnes. Apres, sur la partie cy-
cliste, je n’ai pas vraiment cher-
ché a distancer Stéphan. Pour
la course a pied, méme si je me
suis fait un peu peur lorsque
Stéphan est revenu; j'ai mis a
mal ma réputation de canard
boiteux. Ce succes me conforte
dans l'idée d’abandonner le
courte distance.» Membre de
droit de la future Team France
Ironman, Charly Loisel s'ouvre
aussi les portes de nouveaux
sponsors et du championnat du
monde en aolt au Danemark.

Jean-Jacques ALLAIN.
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Estelle Patou : « Mission remplie »

Chez les féminines, la Picarde Estelle. Patou (Beauvais) a forgé son succes

grace a son mental.

Estelle Patou, ce titre que
vous aviez décroché en 1999,
vous en réviez une seconde
fois apres la médaille de
bronze obtenue I'an passé?
J'ai- rempli ma mission. Je ne me
Suis pas occupée des autres
concurrentes. Je suis sortie la
premiere de l'eau et jai creusé
I'écart sur le vélo. Jai alors aug-
menté mon avance de plus-de six
minutes et, lors de la course a
pied, je suis restée concentrée jus-
qu’'au bout pour ne pas faillir.

Sentiez-vous que la victoire

était acquise lors des der-

niers kilomeétres a pied ?
J'ai 28 ans et je ressens bien qu'au
fil des années, jai pris de I'expé-
rience. Emotionnellement, je me
suis joué trop de tour... Je n’ai pas
failli cette fois. Je dis cela parce
que depuis le début de la saison,
j'ai joué de malchance. J'ai crevé
a plusieurs reprises, a Dunkerque
on m'a pigué mes .chaussures
avant la course a pied, alors pour
ces championnats, je me suis dit
qu'importe ce qui m'arrive, je n‘ai
rien a perdre, je tiendrai jusqu'au
bout.

Cette fois, la réussite était de
votre coté mais n’avez-vous
pas craint un retour de vos
adversaires ?
Isabelle Ferrer, la deuxieme et Au-
drey Cléau, qui est 5¢, étaient mes
principales rivales. J'avais deux
minutes d’'avance apres la nata-
tion. Je suis arrivée a Lorientily a

n‘a pas flanché dans le final.

une semaine pour me familiariser
avec le circuit vélo. Je connaissais
tout le parcours par cceur. Dans
les bosses du cété de Pont-
Scorff, il fallait jouer du braguet, je
savais que ¢a allait faire mal dans
les-trente derniers kilometres et
¢ca m'a beaucoup aidé pour abor-
der cette portion du circuit.
Comme j'avais bien préparé mon
affaire, je me suis dit que je devais
gagner ce titre. Méme dans les
derniers ronds-points, je savais
ou jallais.

Qu’évoque ce titre de cham-
pionne de France ?
C'était mon plus gros objectif de
la saison. Il y avait un double en-

Selon Estelle Patou, sa principale adversaire, c'était elle... La Picarde

jeu: le titre et la qualif’ pour le
championnat du monde qui se
déroule en aot au Danemark. Je
crois que je suis qualifiee avec
cette premiere place. Lasélection
sera officiellement dévoilée la se-
maine prochaine.

Quels sont vos nouveaux ob-

jectifs ?
Je vais tenter de décrocher une
qualification au Canada pour
I'lronman d’'Hawai 2005 et si ¢ca
ne marche pas je disputerai le tri-
athlon de Monaco pouralleraHa-
wai en 2006.

Recueilli par
Olivier ABAUTRET.
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Les résultats

Hommes

Elites. 1. Charly Loisel (Poissy) en
3h50'34”; 2. Stéphane Bignet (Beauvais)
a 48", 8. Francois Chabaud (Triathl’/Aix)
a4'25"; 4. Samuel Pierreclaud (Beauvais)
a6'12"; 6, Patrick Vernay (Beauvais) a
7'48"; 6. Stéphane Cuenca (Montpellier)
a8'39"; 7. Gaél Mainard (Gréoux-les-
Bains) - a 9'14”; 8. Cyrille Neveu
(Triathl’Aix) a 9'30"; 9. Hervé Faure
(Triathl’Aix)a 11'23"; 10. Xavier Fanovard
(Brive)a 16'39"; 11. Gilles Reboul (Dijon)
a 17'65"; 12. Simon Billeau (Stade
poitevin) a 18'31"; 13. Laurent Beuzeboc
(Gréoux) a 19'08"; 14. Christophe
Hamard (USMM) a 19'14"; 15,
Emmanuel Spoiden (Gréoux) a 20'61"...
21. Laurent Triquet (Laval TC) a 26’18";
22.Hervé Le Du (FLK Lorient) a 26'53";
24. Nicolas Martin (endurance 72) 2 30';
29, Victorien Verchain (Rennes) a 36’02".
Seniors 1. 1. Ludovic Le Guellec
(Ecureuils Plouay) en 4 h45'59”.
Seniors 2. 1. Emmanuel Boileau (Dravel
Tri 2000) en 4 h 12'...4. Samuel Texier
(Olympigue club Cesson); 5. Julien
Billard (Bretagne Rennes)

Seniors 3. 1. Ferninand Groppi (Torcy)
en 4h21'40”... 4. Nicolas Aubier
(Endurance 72); 5. Jean-Marie Le Borgne
(Chartres de Bretagne).

Seniors 4. 1. Fabrice Delaunay (Les
Piranhas) en 4h 17'44"; 2. David Talvas
(Lorient)... 8. David Forest (Quimper).
Vétérans 1. 1. Christophe Buguet
(Rouen) en 4h12'32"..3. Philippe
Esnault (Angers); 7. Denis Caillibot
(Chartres-de-Bretagne).

Vétérans 2. 1. Pierre-Frangois Le Toquin
(Triathle Vannes) en 4h41'20"; 2. Patrick
Sauvage (Angers)...4. Jean-Pierre Corre
(club nautique brestois).

Vétérans 3. 1. Alain Maubras (Agen)
4h45'01"”; 2. Robert Gefflot (Bretagne
Rennes); 3. Michel Stéphant (Lorient).
Vétérans 4. 1. Yves Tabarant (Lourdes)
en4h19'62"...4. Edmond Ruello (Wapiti
Larmor-Plage)

Feminines

Elites. 1. Estelle Patou (Beauvais) en
4h382'19"; 2. Isabelle Ferrer (Dijon) a
3'25"; 8. Laurence Faure (Echirolles) a
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Xavier Le Floch a da abandonner.

7°05”; 4. Alexandra Louison (Saint-
Etienne) a 13’; 5. Audrey Cléau (Triat’Aix)
a 15’; 6. Christelle Dalle (Brive) a 20'...
9. Corinne Laube (Wapiti Larmor) a 43'.
Seniors 1. 1. Caroline Traversi (Tritons
Meldois) en 5h 13'569"; 2. Marie Protat
(club nautique Brest); 3. Caroline Le
Meur (club nautique brestois).

Seniors 2. 1. Elise Caillet (olympiqgue club
GCesson) en 5h02'47".

Seniors 3. 1. Laurence Pelay (Bagneres)
en5h11'47”.

Seniors 4. 1. Marie Dupuy (Pessac) en
5h00'57".

Le Gourinois Xavier Le Floch a
abandonné aprés sept kilomeétres
de course a pied. Il a préféré jouer
la prudence car il souffre d’'une
péri tendinite au niveau du pied.
Le sociétaire du FL Keryado a re-
pris la compétition il'y a un peu
moins de trois semaines et espére
que «la douleur va s'estomper>».



