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Triathlon L'AG de la Ligue s'est déroulée à Chartres

Les jeunes et les féminines ciblés
La ville de Chartres-de-Bretagne
accueillait, dimanche, l'assem-
blée générale de la Ugue de Bre-
tagne. Une première pour le club
chartrain qui aura permis au co-
mité directeur de dresser un bi-
lan positif de l'année écoulée et
de déjà penser à la saison 2006.

• Présence. Une trentaine de repré-
. sentants des différents Clubs -15re-

tons étaient présents à l'assemblée
générale, dirigée par le président du
comité directeur, Loic Mézerette. A
commencer par Raphaël Menou, pré-
sident du TOC Cesson-Sévigné, et
René Louesdon, président de Rennes
Triathlon, deux des clubs les plus re-
présentatifs à l'échelon national.

• Création d'un championnat de
Bretagne des clubsen 2006. A

partir de la prochaine saison sera mis
en place un challenge qui se dérou-
lera par équipes de cinq triathlètes,
comportant au moins une féminine.
Le reste ces concurrents pouvant être
des seniors hommes, tous issus du
même club. Ainsi, les responsables
du triathlon en Bretagne veulent in-
sister sur le caractère urgent de for-
mer des triathlètes féminines mais
aussi des jeunes. D'ailleurs, dans

cette optique, en 2006, une féminine
sera obligatoire tandis qu'en 2007
sera incorporé un vétéran puis en
2008 un jeune. Cette nouvelle for-
mule sera évolutive sur quatre ans
mais dès 2006, une féminine sera
obligatoirement engagée dans cha-
cune des équipes. A noter que le rè-
glement sera connu fin janvier 2006 .

• Déficit de ra pratique chez les
@unes ... Aucun effort n'est pour

l'heure effectué pour l'accueil des
jeunes dans cette discipline. À l'heure
actuelle, il y a, en moyenne, un jeune
par club susceptible de participer à
des compétitions fédérales. C'est trop
peu aux dires du président de la
Ligue, Loic Mezerette, d'autant que
Cesson-Sévigné et Rennes disposent
d'une grande majorité de ceux-ci.

• ...Et chez les féminines. À l'image
des jeunes, la pratique au féminin

est, elle aussi, en déclin ou tout du
moins ne progresse pas. La création
de ce championnat de Bretagne des
clubs va donc dans ce sens de pro-
motion de la discipline chez les
femmes.

• Félicitations au FLK de Lorient
qui a obtenu l'organisation des

championnats du monde longue dis-
tance en 2007. Loic Mezerette a tenu
à apporter son soutien au club mor-
bihannais.

• Licenciés bretons en hausse. La
saison 2005 aura permis à la

Ligue de Bretagne de franchir le cap
des 800 licenciés, 840 exactement,
soit une augmentation de 18 % .par
rapport à l'an passé. Une progression
qui devrait se poursuivre dans les pro-
chaines années, avec la perspective
d'atteindre le cap des 1500 licenciés
en 2010.

• Les principales dates à retenir
pour la saison 2006. Le sélectif

France à Cesson-Sévigné le 1"mai,
le triathlon international de Rennes le
21 mai ainsi qu'un Grand prix à Lo-
rient le 14juillet. Pour le reste, dates
disponibles sur le site de la Ligue
de Bretagne de triathlon: perso. wa-
nadoo. frjbretagne. triathlon.

• Arbitrage. La Ligue de Bretagne
comptait la saison passée 39 ar-

bitres. Douze clubs bretons se sont
vus pénalisés pour manque d'ar-
bitres. Un stage de formation des ar-
bitres est prévu le 11décembre pro-
chain à Lannion.

Une partie des triathlètes cessonnais autour de leur président Raphaël Menou.


