
Triathlon Championnat de Bretagne courte distance à Binic dimanche

St. Bignet et M. Le Petit couronnés
Stéphane Bignet et Marc Le Pe-
tit n'ont pas tremblé, dimanche.
Ils se sont largement imposés
l'un pour le titre de champion de
France de police, l'autre pour
le titre de champion de Bre-
tagne.

Ces deux championnats, dispu-
tés simultanément ont été~ement

- disputes par près de 200 concur-
rents. Les féminines étaient les pre-
mières à se jeter à l'eau où l'on re-
marquait déjà en tête les
Lorientaises Amandine Edel et Vir-
ginie Nouri. Chez les hommes, Sté-
phane Bignet était le premier à sor-
tir de l'eau, suivi de près par Cyril
Bourgadel mais sur le parcours cy-
cliste, celui qui participa au JO de
Sydney creusait l'écart sur son pour-
suivant tant et si bien qu'il comp-
tait près de 3' d'avance au moment
d'attaquer les 10 km de course à
pied. Simple formalité pour un ath-
lète au-dessus du lot remportant
ainsi le championnat de France de
la police. Marc Le Petit, le sociétaire

parcours en natation, ce qui m'a
permis de mieux gérer le circuit à
vélo" confiait-il à l'arrivée. En s'im-
posant à Binic, l'ancien vainqueur
du triathlon de Plérin et de Lorient
prenait sa revanche sur l'an dernier
ou il avait dû se contenter de la 2'
place. A 28 ans, Marc Le Petit pra-
tique la discipline avec rigueur. « Il

_ faut trouver le-juste-équilibre au ni-
veau de l'entraînement entre na-
tation, vélo et course à pied. Je
consacre près de 20 heures par
semaine à ma préparation pour
être au top et jouer la gagne. Ma
4' place au temps scratch me sa-
tisfait, sachant que Bignet et Pier-
reclaud étaient intouchables »,

Dans quinze jours une autre
échéance attend le champion de
Bretagne, et pas la moindre puisqu'il
disputera le championnat longue
distance de la spécialité à Lorient.

• Championnat de Bretagne
courte distance à Binic. 1. Marc Le
Petit (Rennes Triathlon) 2h05"57',
2. B. Siffroy (TOC Cesson)-------------------------

Le Rennais Marc Le Petit a été sacré
champion de Bretagne courte
distance dimanche à Binic.

, de Rennes Triathlon visait pour sa
part le titre de champion de Bre-
tagne. « J'ai réalisé un excellent

2h10'17", 3. W. Le Cléziot (FSPF
Ouest) 2h13'28, 4. J-M. Le Borgne
(Wapiti) 2h14"23, 5. G. Dupas (TOC
Cesson) 2 h14"34, 6. A. Sein
(Brest), 7. Y. Garzon (TOC Cesson),
8. C. Sabri (FSPF Ouest), 9. S.
Briand (Ouest), 10. V. Lubac, 11. N.
Le Bis (Lorient), 12. Y. Bonnarnour
(Lannion), 13. E. Boscher (Lorient),
14. J-&. Arres.r+ô. J. Chapon (TGC
Cesson).

• Classement dames: 1.
Amandine Edel (Lorient) 2h28'04",
2. V. Nouri (Lorient) 2h29'30", 3. A.
Porodo (Lorient) 2h31 '17",4. V. Al-
lain (Lannion) 2h32"17".
Classement scratch: 1. Sté-

phane Bignet (FSPF Ouest)
1h59'34", 2. S. Pierreclaud (FSPF
Sud Est) 2h02'03", 3. L. Suppi
(FSPF Ouest) 2h05'32", 4. M. Le Pe-
tit (FSPF lIe-de-France) 2h05'57",
5. C. Bourgadel (FSPF Méditerra-
née) 2h06'39", 6. N. Le Hir (FSPF
Paris); 7. P. Genson (FSPF Est); 8.
J. Pirondeau (FSPF Paris); 9. F. Vie-
ville (FSPF Paris Est); 10. B. Siffroy
(TOC Cesson).


