
CessonOO'Sévigné

la Coupe de Bretagne des clubs au Triathlon
:;l\prèSl'éprouve ré$enr~ a,UX,èl'r

fants. et celle de découvette4 la
troisième épreuve du Uiathfofl
sera f!;e:!lëcie fa Cpupe dé Sté-
tagne ($eâ clubs. Une première

"pourtf;l 'face.

le Tri olyrnpique club oessonnais
(Tooe) organise son 5e Triathlon le di-
manche 2.€lmai. POUf la première
foifl, le Triathlon oessonnais ao-
cueütera la Coupe de Bretagne des
çfubs sur ctéGi$fon de la Ugue Bre-
tagne triathlGI1.La journée sera ryth-
méapar 3 t:enDe2"Y\\lUS.

Cette année, ée.sel1;ll'épreuve en-
fânts, qui âànnerQ.~ départ de la ma-
nifestation. Une éprèuvê destinée l;illX
poussins, beDjamÎns etpupifles SUr

'une distance ab.î;irôable qui permet- ,
tra â tous de s'~ssaYer $ cette disci-

pline. Puis, viendra l'éweuveâé,
couverte et le relais, ouverte à tous
(licen<;::iés et non lioenaiês:)a partir
de 13 ans, 'En équipe ou $8UI, il fau-
draparcourir 500 m à la nage, 18 km
én vélo et 5 km ell ,OOl:lrsEl à
pied: PGll,lrfinkla journée,I'épreuve
de la Cblipède t;ilretagrre r;>aréquipe
contre la montre devraitproposer
une animation sportive deqlJalité par
la présence d'es meilleurs clubs de
l'Ouest.

LesÊ;:quipes cGlmpGlsées de 3 à
5 athlètespartir.onttOI~te$le$ minutes
et te menleur temps sera plis sur le
troisième de cnaque équipe, Le Tri,
athlon 2002 s'annonee'cërrune une
journée d'animation sportive pour
tous; enfants, initiés QU non, [icen-
ciésou non, seul ouen équipe, ou
simplement pourle spectàole.;

Xéi.vierMathÎs, président du Tocc, fors
du Triathlon 2001.
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Dimanche 26 mai, le triathlon pour les enfants
Dimanche 26 mai aura lieu la cin-
quième édition du triathlon or-
ganisée par l'OCC triathlon.
Quatre grandes épreuves se dé-
rouleront: le triathlon avenir Mc
Oonald's kids, le triathlon relais
challenge Pascal Priour, le tri-
aUdon découverte maville.com
et la Coupe de Bretagne des
clubs contre la montre, par
équipe.

Le premier temps de la journée
(11 h) du dimanche 26 mai sera ré-
servé aux enfants. Le triathlon avenir
Mc Donald's kids est une épreuve
destinée à faire découvrir cette dis-
cipline dès l'âge de 8 ans. Les dis-
tances sont tout à fait adaptées: pour
les poussins (1993/94) 25 m de na-
tation, 1000 m en VTT et 300 rn de
course à pied, pour les pupilles
(1991/92) 40 m de natation, 1700 rn
en VTT et 5:00 m de course, pour les
benjamins (1989/90) 100 m de na-
tation, 3100 rn de VIT et 800 m de
course et pour les minimes
(1987(88) 150 m de natation, 3900
rn de VTT et "1000 m de course.
« Nous souhaftcns par ces dis-
tances tout à fait adaptées aux: en-
tants, même pour les non initiés,

Le départ du triathlon est donné par l'épreuve de natation.

attirer le plus grand nombre'» ex-
plique Bertrand Helleux, licencié
oee Triathlon. " les enfants ne doi-
vent pas hésiter à venlr s'es-
sayer. L'ambiance est exception-
nelle; ils participent à un vrai
triathlon! Des souvenirs et un di-
plôme seront remÎs à tous les par-
ticipants. » Les bulletins d'inscrip-
tions sont à retirer auprès de l'oee
ou à la piscine. Un certificat médical

autorisant la pratlque du triathlon ou
une licence sportive, un brevet de na-
tation de la distance à parcourir ou
une licence de natation ainsi qu'une
autorisation parentale sont obliga-
toires. Un VTT et un casque sont
également indispensables pour par-
ticiper. L.:engagement est gratuit. Les
épreuves se déroulent dans et au-
tour des étangs de Dézerseul et sont
tout à fart sécurisées.
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