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Dimanche 26 mai, le triathlon pour les enfants

'Dlmanche 26 mai aura lieu la cin
quiéme édition du triathion or-
‘ganisée par I’OCG triathion.
- Quatre grandes épreuves se dé-
. rouleront: le triathlon avenir Mc
- Donale’s kids, le triathlon relais
challenge Pascal Priour, le tri-
athlon decouverte mavilie.com
et fa Coupe de Bretagne des
ciubs contre la montre, par
equipe

Le premuer temps de la Journee
(11 h) du dimanche 26 mai sera ré-
serve aux enfants. Le triathlon avenir
Me Donald’s kids est une épreuve
destinée a faire découvrir cette dis-
cipline des I'age de 8 ans. Les dis-
‘tances sont tout a fait adaptées : pour
les poussins (1993/94) 26 m de na-
tation, 1000 m en VTT et 800 m de
course a pied, pour les pupilles
(1991/92) 40 m ¢ natation, 1700 m
enVIT et 500 m de course, pour les
benjamins (1889/90) 100 m de na-
fation,; 3 100 mde VI T et 800 mde
course et pour les minimes
{1987/88) 150 m de natation, 3900
m de VIT et 1000 m de course.
« Nous souhaitons par ces dis-
tances fout 2 fait adaptées aux en-
tants, méme pour les non initiés,

Le départ du triathlon est donné par ' épreuve de natation.

attirer le plus grand nombre » ex-
plique Bertrand Helleux, licencié
OCC Triathlon. « Les enfants ne doi-
vent pas hésiter a venir s'es-
sayer. ’ambiance est exception-
nelle ; ils participent a un vrai
triathlon ! Des souvenirs et un di-
plome seront remis a tous fes par-
ticipanis. » Les pulletins d'inscrip-
tions sont a retirer aupres de {OCC
ou 2 la piscine. Un certificat médical

autorisant la pratigue du triathion ou
une licence sportive, un brevet de na-
tation de la distance a parcourir ou
une licence de natation ainsi qu’une
autorisation parentale sont obliga-
toires. Un VT et un casque sont
également indispensables pour par-
ticiper. L'engagement est gratuit. Les
épreuves se deroulent darns et au-
tour des etangs de Dézerseul et sont
tout a fait sécurisées.
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