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Seconde édition du triathlon de Cesson-Sevigné

Rennes Triathion en force

Le triathlon de I'OC Cesson-
Sevigné a rendu, son verdict
hier en couronnant largement
le«<Bretagne Triathion
Rennes» dans des catégories
reines.

Prés de 350 participants, des
conditions climatiques relativement
clementes et un public enthou-
siaste. Tout était réuni pour faire
de ce triathlon un beau succeés
populaire. Aprés les épreuves
promotion et découverte, qui ont
permis a bon nombre de néophytes
d'appréhender la discipline, le tri-
relais, qui réunissait 26 formations
de trois membres chacune, a consa-
cré le Bretagne Triathlon Rennes
dont les équipiers ont avalé le
parcours en 54'27"(500 m de nata-
tion, 20 km de cyclisme, 5 km de
course a pied).

En milieu d’aprés-midi, 72 concur-
rents partaient a I'assaut du triath-
lon sprint (700 m natation, 20 km de
cyclisme, 5 km de course a pied).
Christophe Le Luherne, sociétaire
du Bretagne Triathlon Rennes, a
bouclé le parcours en 55'52"devan-
cant sur le podium le Brestois Jean-

Jacques Monoti et un autre Ren-
nais Christophe Hamard.

Le vainqueur se félicitait de I'or-
ganisation et de la gestion de sa
course : « L’organisation est par-
faite, je craignais un petit peu le
parcours vélo, notamment a cau-
se des risques de glissades. Dans
ces cas-1a, il faut savoir se montrer
patient et ne pas prendre de risques
inconsidérés. Sur ces distances
assez courtes, cela va trés vite et
je savais qu’il fallait vite sortir de
I’'eau pour I'emporter ». Mission
accomplie donc.

La Rennaise Carole Peon, poin-
te elle a la 28¢ place et se classe
premiére féminine. Venue au tri-
athlon I'an dernier, aprés dix ans
de natation et deux ans d’athlétis-
me, elle s'impose en 1h05":35". «il
faisait froid et je n’étais pas trés
motivée au départ, le parcours vélo
m’a paru assez difficile mais fina-
lement tout s’est bien passée » se
réjouissait la lauréate 1999.

Les résultats

Triathlon Sprint (700 m, 20 km, 5 km) :1.
Le Luherne C. (Rennes) 55'52"; 2 Mono-
ti Jean-Jacques (Brest) 56'42"; 3 Hamard
Christophe (Rennes) 56'48"’; 4. Siffray

Christophe Le Luherne remporte facilement le triathlon Sprint.

Bertrand (Rennes) 58'25"; 1¢ féminine
28¢ Péon Carole (Rennes) 1h05'35".

Triathion Retais (500 m, 20 km, 5 km) :
1. Rennes Triathlon 54'27""; 2. Tri Run-
ning Passion 54'33"; 3. Tri St Brieuc
55'45"

Triaihlon Promotion (700 m, 20 km,

5 km) : 1. Duval J. Philippe (Laval)5940
2. Blanchard Y. 1h00’58'"; 3. Martin H.
(Argentais) 1h01'25™; 16 féminine 81.
Rioux N. (Rennes) 1h14'19"".

Triathlon Découverte (200 m, 6 km,
2 km) :1. Brault M. 28'04"; 2. Guillemot
A. 28'19"; 3. Frein J. 28'21"".



